Gegen den Krebs: Arzte griinden Darmzentrum

Niedergelassene und Klinik-Experten ziehen an einem Strang / Pro Jahr 180 Neuerkrankungen im Kreis

Hameln-Pyrmont {ube). Bei
der Bekimpfung von Darm-
krebs gehen Gastroenterolo-
gen, Onkologen und Chirur-
gen neue Wege: Dic nieder-
gelassenen Spezialisten wollen
in Zukunft enger als- bisher
mit ihren Fachkollegen aus
Krankenhiusern in Hameln
und Bad Pyrmont zusammen-
arbeiten - zum Wohle der Pa-
tienten, wie die Mediziner
iibereinstimmend betonen. Im
Kern geht es um ein fachiiber-
reifendes Konzept, durch das
iese Krebsform vermieden
oder zumindest optimiert be-
handelt werden kann. Morgen
nimmt das Darmzentrum Ha-
meln-Pyrmont  seine  Arbeit
auf. Mittelfristig wird eine
Zertifizierung — zunichst nach
den Kriterien des Westdeut-
schen Darmzentrums, spiter
nach den noch hirteren Vor-
gaben der Deutschen Krebs-
resellschaft — angestrebr.

In naher Zukunft soll das
heimische Darmzentrum ein
wichtiger Bestandteil des be-
reits in Griindung befindli-
chen Onkologischen Zent-
rums des Landkreises Ha-
meln-Pyrmont werden.

SERVICE

Info-Abend

chnsmlmngen fiir Be-
troffene, Angehdrige,
Interessierte, aber auch %‘u‘r
Arzte sind geplant. Den Be-
inn macht ein Info-Abend
am Mittwaoch, 5. Mirz, ab
19.30 Uhr im Weserberg-
landzentrum. Dort geht es
um die Themen Vorsorge,
Diagnostik, endoskopische,
chirurgische und medika-
mentdse Therapie,

Als sich im Jahre 2005 der
Magen-Darm-Experte (Gast-
roenterologe) Dr. Ralf Halle
und der Ifmbsspr:zi-a]iﬂ (On-
kologe) Dr. Oleg Rubanov in
Hameln niederliefien und ge-
meinsam eine Praxis eriffne-
ten, idnderten sich auch Zu-
stindigkeiten, denn: Die Kas-
sendirztliche Vereinigung ent-
zog den Klinik-Chetirzten fir
Gastroenterologie und Onko-
logie die Ermichtigung, auch
Kassenpatienten ambulant zu
verﬁmtgen — mit Ausnahme
von Darmspiegelungen. An-
fang des Jahres hat sich mit
Dr. Helge Hill ein zweiter
Gastroenterologe der Hamel-
ner Praxisgemeinschaft ange-
schlossen. Die Zeit zum Han-
deln war gekommen - frei
nach dem Motto: Gemeinsam
sind wir stark.

- Wartezeiten sollen
weitgebend entfallen”

Wir verbessern nicht die

Versorgung — die war gut und’

ist gut”, sagt Prof. Dr. Hel-
muth Schmidt, Chefarzt fir
Onkologie in Hameln - und
fiigt hinzu: ,Durch die Ko-
operation sichern wir diese

e Vorsorge  fiir  die

ukunft."  Derzeit griinden
sich bundesweit Darmzentren.
In Niedersachsen gibt es be-
reits drei, die von der Deut-
schen Krebsgesellschaft zert-
fiziert wurden. ,Der Trend
eht dahin. Ohne eine enge
%'erz:]hnung von niedergelas-
senen und an Klinken tingen
Arzten werden wir gegen die-
se Zentren nicht bestehen
konnen”, prognostziert der

Arztliche Direktor des Kreis-

krankenhauses an der Weser.

Pro Jahr werden nach An-
gaben von Prof. Dr. Schmidt

Arzte verschiedener Fachrichtungen sitzen an einem Tisch und sprechen dber Patienten: Dr. Helge Hill,
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Dr. Ralf Halle, Dr. Oleg Rubanov, Jirgen Langner, Dr. Christoph Nittinger, Prof. Dr. Bernward von Biilow,

Privatdozent Dr. Franz-Josef Vonnahme und Prof. Dr. Helmuth Schmidt {von links),

in Hameln-Pyrmont tiber 180
Darmkrebs-Neuerkrankungen
registriert. In der Leber-Ma-
gcn-Darm—Klinik von Privat-
ozent Dr. Franz-Josef Von-
nahme (im Kreiskrankenhaus
an -der Weser) fihren die
Gastroenterologen pro  Jahr
mehr als 1500 Darmspiege-
lungen durch. ,Bei gut einem
Drittel der Untersuchten wird
Krebs oder eine Vorstufe der
Erkrankung  diagnostiziert”,
sagt der Chefarze, der wie sei-
ne Kollegen den iiber 55-Jih-
rigen zu regelmiiliger Vorsor-
ge rat.
Ziel eines Darmzentrums
sei die garantierte und fiir die
Patienten klar nachvollziehba-

re Diagnostik, Therapie und
Nachsorge nach hohen inter-
nationalen Standards, sagt Dr.
Ralf Halle. ,Ein Schwerpunkt
ist dabei die Darmkrebsvor-
sorge, die nur von Fachiirzten
der Gastroenterologie durch-
%Ezfﬁhrt werden d:lt‘}g.-l Auch ein

eil der Nachsorge Fllt die-
ser Fachrichtung zu. Die chi-
rurgische Therapie setzt die
Operation durch einen Fach-
arzt der Bauch-Chirurgie vo-
raus. Eine begleitende oder al-
leinige medikamentise The-
rapie sowie diec Nachsorge ge-
hort in die Hinde eines Hi-
mato- und Onkologen®, sagt
Halle. Dariiber hinaus wiirden

auch zahlreiche weitere Fach-
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richtungen, wie die Radiolo-
gie, die Pathologie und die
Psychologie in die Patienten-
versorgung miteinbezogen.
Die exakten Krankheitsver-
laufe werden in wichentlichen
Treffen (Tumor-Boards) aller
Fachdisziplinen untereinander
besprochen — erst danach wird
das weitere Vorgehen festge-
legt. ,,Wartezeiten auf Unter-
suchungen oder weitere The-
rapiemafinahmen sollten im
Rahmen dieses Konzeptes
weitgehend entfallen, da gro-
fier Wert auf die enge Ver-
zahnung der statoniren und
der ambulanten Versorgung
F-Ei::gt wird“, erklirt Drﬂnl-
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